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TRATAMENTO TRATAMENTO 
MEDICAMENTOSOMEDICAMENTOSO

 1. FOTOPROTEÇÃO:1. FOTOPROTEÇÃO:
 OS FOTOPROTETORES DEVEM SER UTILIZADOS DE FORMA OS FOTOPROTETORES DEVEM SER UTILIZADOS DE FORMA 

REGULAR, DESDE A INFÂNCIA ,A FIM DE PREVENIR OS REGULAR, DESDE A INFÂNCIA ,A FIM DE PREVENIR OS 
EFEITOS DELETÉRIOS E CUMULATIVOS DA IRRADIAÇÃO EFEITOS DELETÉRIOS E CUMULATIVOS DA IRRADIAÇÃO 
SOLAR.SOLAR.

 PARA QUE TENHAM EFEITO, NECESSITAM DE FATOR DE PARA QUE TENHAM EFEITO, NECESSITAM DE FATOR DE 
PROTEÇÃO SOLAR (FPS) IGUAL OU SUPERIOR A 15 E PROTEÇÃO SOLAR (FPS) IGUAL OU SUPERIOR A 15 E 
PROTEÇÃO CONTRA UVA.PROTEÇÃO CONTRA UVA.

 2. CLASSIFICAÇÃO DE FITZPATRICK.2. CLASSIFICAÇÃO DE FITZPATRICK.
 TIPO I. QUEIMA FACIL E NUNCA BRONZEIA, É A PELE DE TIPO I. QUEIMA FACIL E NUNCA BRONZEIA, É A PELE DE 

PESSOAS COM OLHOS AZUIS, CABELOS VERMELHOS E PELE PESSOAS COM OLHOS AZUIS, CABELOS VERMELHOS E PELE 
MUITO FINA.MUITO FINA.

 TIPO II. QUEIMA FÁCIL E BRONZEIA DISCRETAMENTE; É A TIPO II. QUEIMA FÁCIL E BRONZEIA DISCRETAMENTE; É A 
PELE DE PESSOAS LOURA COM OLHOS AZUIS  E VERDESPELE DE PESSOAS LOURA COM OLHOS AZUIS  E VERDES



 TIPO III- QUEIMA E BRONZEIA COM MODERAÇÃO É TIPO III- QUEIMA E BRONZEIA COM MODERAÇÃO É 
A PELE DAS PESSOAS DISCRETAMENTE MORENAS, A PELE DAS PESSOAS DISCRETAMENTE MORENAS, 
COM OLHOS E CABELOS LEVEMENTE COM OLHOS E CABELOS LEVEMENTE 
CASTANHOS.CASTANHOS.

 TIPO IV- QUEIMA POUCO E BRONZEIA BASTANTE É TIPO IV- QUEIMA POUCO E BRONZEIA BASTANTE É 
A PELE DAS PESSOAS UM POUCO MAIS MORENAS A PELE DAS PESSOAS UM POUCO MAIS MORENAS 
QUE A ANTERIOR E COM OLHOS E CABELOS QUE A ANTERIOR E COM OLHOS E CABELOS 
CASTANHOS-ESCUROS.CASTANHOS-ESCUROS.

 TIPO V- QUEIMA RARAMENTE E BRONZEIA MUITO TIPO V- QUEIMA RARAMENTE E BRONZEIA MUITO 
É A PELE DOS MESTIÇOS, INDIOS, HINDUS E COM É A PELE DOS MESTIÇOS, INDIOS, HINDUS E COM 
OLHOS E CABELOS NEGROS.OLHOS E CABELOS NEGROS.

 TIPO VI – NUNCA QUEIMA E BRONZEIA TIPO VI – NUNCA QUEIMA E BRONZEIA 
INTENSAMENTE É A PELE DOS NEGROS.INTENSAMENTE É A PELE DOS NEGROS.



2. TRETINOINA TÓPICA2. TRETINOINA TÓPICA

 É USADA NO TRATAMENTO DE ACNE, É USADA NO TRATAMENTO DE ACNE, 
A TRETINOINA TÓPICA OU ÁCIDO A TRETINOINA TÓPICA OU ÁCIDO 
TRANSRETINÓICO FOI PROPOSTA TRANSRETINÓICO FOI PROPOSTA 
PARA O TRATAMENTO DO PARA O TRATAMENTO DO 
ENVELHECIMENTO DA PELE, ENVELHECIMENTO DA PELE, 
CLINICAMENTE, OBSERVA-SE CLINICAMENTE, OBSERVA-SE 
MELHORA DA TEXTURA DA PELE COM MELHORA DA TEXTURA DA PELE COM 
DIMINUIÇÃO DAS RUGAS MAIS FINAS.DIMINUIÇÃO DAS RUGAS MAIS FINAS.



3. ALFA-HIDROXIÁCIDOS3. ALFA-HIDROXIÁCIDOS

 SÃO ÁCIDOS ORGÂNICOS SÃO ÁCIDOS ORGÂNICOS 
DERIVADOS DE FRUTAS, CANA-DE-DERIVADOS DE FRUTAS, CANA-DE-
AÇUCAR, LEITE ETC.AÇUCAR, LEITE ETC.

 O ÁCIDO GLICÓLICO É O MAIS O ÁCIDO GLICÓLICO É O MAIS 
UTILIZADO PARA O TRATAMENTO DA UTILIZADO PARA O TRATAMENTO DA 
PELE; POIS AFINA O ESTRATO PELE; POIS AFINA O ESTRATO 
CORNEO ALISANDO A SUPERFICIE CORNEO ALISANDO A SUPERFICIE 
CUTÂNEO.CUTÂNEO.



4. VITAMINA C TÓPICA.4. VITAMINA C TÓPICA.

 A EXPOSIÇÃO CRÔNICA AOS RAIOS A EXPOSIÇÃO CRÔNICA AOS RAIOS 
SOLARES PRODUZ UM DANO SOLARES PRODUZ UM DANO 
CUMULATIVO NA PELE QUE ENVOLVE CUMULATIVO NA PELE QUE ENVOLVE 
ALTERAÇÕES EPIDERMICAS E ALTERAÇÕES EPIDERMICAS E 
DERMICAS.DERMICAS.

 5. ISOFLAVONA TÓPICA5. ISOFLAVONA TÓPICA
      É UM FITOESTRÓGENO É UM FITOESTRÓGENO 

(FLAVONÓIDES) É UM ANTIOXIDANTE (FLAVONÓIDES) É UM ANTIOXIDANTE 
MUITO POTENTE, MELHORA A MUITO POTENTE, MELHORA A 
APARENCIA GERAL DA PELE APARENCIA GERAL DA PELE 
ENVELHECIDA.ENVELHECIDA.



PROCEDIMENTOSPROCEDIMENTOS

 1. PEELING QUIMICO1. PEELING QUIMICO

    O PEELING QUIMICO OU ESFOLIAÇÃO O PEELING QUIMICO OU ESFOLIAÇÃO 
QUIMICA É A APLICAÇÃO, NA PELE, DE QUIMICA É A APLICAÇÃO, NA PELE, DE 
UMA OU MAIS SUBSTÂNCIAS QUIMICAS UMA OU MAIS SUBSTÂNCIAS QUIMICAS 
ESFOLIANTES COM A FINALIDADE DE ESFOLIANTES COM A FINALIDADE DE 
MELHORAR OU REMOVER AS ALTERAÇÕES MELHORAR OU REMOVER AS ALTERAÇÕES 
ANTIESTÉTICAS DA SUPERFICIE CUTÃNEA, ANTIESTÉTICAS DA SUPERFICIE CUTÃNEA, 
LEVA AO REJUVENESCIMENTO DA PELE, LEVA AO REJUVENESCIMENTO DA PELE, 
ATRAVÉS DA REMOÇÃO CONTROLADA DA ATRAVÉS DA REMOÇÃO CONTROLADA DA 
PELE FOTOENVELHECIDA.PELE FOTOENVELHECIDA.



 ANTES                      DEPOISANTES                      DEPOIS



INDICAÇÕESINDICAÇÕES
 RUGAS FINAS, MELANOSES, E CERATOSES RUGAS FINAS, MELANOSES, E CERATOSES 

ACTINICAS,MELASMA, HIPERPIGMENTAÇÕES PÓS-ACTINICAS,MELASMA, HIPERPIGMENTAÇÕES PÓS-
INFLAMATÓRIAS, ACNE.INFLAMATÓRIAS, ACNE.

 OS PEELINGS DIVIDEM-SE EM FACIAIS E NÃO FACIAIS OU OS PEELINGS DIVIDEM-SE EM FACIAIS E NÃO FACIAIS OU 
CORPORAIS, E COM RELAÇÃO À PROFINDIDADE , EM MUITO CORPORAIS, E COM RELAÇÃO À PROFINDIDADE , EM MUITO 
SUPERFICIAIS, SUPERFICIAIS, MÉDIOS E PROFUNDOS.SUPERFICIAIS, SUPERFICIAIS, MÉDIOS E PROFUNDOS.

 A PROFUNDIDADE DOS PEELINGS DEPENDE DO OBJETIVO E A PROFUNDIDADE DOS PEELINGS DEPENDE DO OBJETIVO E 
ALGUNS FATORES DEVEM SER CONSIDERADOS TAIS COMO ALGUNS FATORES DEVEM SER CONSIDERADOS TAIS COMO 
O TIPO DE PELE, A REGIÃO ANATÔMICA A SER TRATADA E O O TIPO DE PELE, A REGIÃO ANATÔMICA A SER TRATADA E O 
AGENTE QUIMICO.AGENTE QUIMICO.

 A LIMPEZA E O DESENGORDURAMENTO DA PELE, ATECNICA A LIMPEZA E O DESENGORDURAMENTO DA PELE, ATECNICA 
DE APLICAÇÃO,O NÚMERO DE CAMADAS APLICADAS E O DE APLICAÇÃO,O NÚMERO DE CAMADAS APLICADAS E O 
TEMPO EM QUE O AGENTE PERMANECE EM CONTATO COM TEMPO EM QUE O AGENTE PERMANECE EM CONTATO COM 
A PELE.A PELE.



TOXINA BOTULINICATOXINA BOTULINICA

 É PRODUZIDA PELO CLOSTRIDIUM É PRODUZIDA PELO CLOSTRIDIUM 
BOTULIMUM PROVOCA PARALISIA BOTULIMUM PROVOCA PARALISIA 
MUSCULAR, BLOQUEANDO O MUSCULAR, BLOQUEANDO O 
IMPULSO NERVOSO NA FUNÇÃO IMPULSO NERVOSO NA FUNÇÃO 
NEUROMUSCULAR AO INIBIR A NEUROMUSCULAR AO INIBIR A 
LIBERAÇÃO DE ACETILCOLINA.LIBERAÇÃO DE ACETILCOLINA.



TIPOS DE TOXINATIPOS DE TOXINA

 A MAIS EMPREGADA É A TOXINA DO TIPO A MAIS EMPREGADA É A TOXINA DO TIPO 
A.A.

 A DO TIPO B, AINDA NÃO É A DO TIPO B, AINDA NÃO É 
COMERCIALIZADA TEM MAIOR DIFUSÃO E COMERCIALIZADA TEM MAIOR DIFUSÃO E 
AÇÃO MAIS RÁPIDA, POREM EFEITO AÇÃO MAIS RÁPIDA, POREM EFEITO 
MENOS DURADOURO QUE A TOXINA DO MENOS DURADOURO QUE A TOXINA DO 
TIPO A.TIPO A.

 RECENTEMENTE FOI LANÇADA NO BRASIL RECENTEMENTE FOI LANÇADA NO BRASIL 
A TOXINA BOTULINICA CHINESA, QUE A TOXINA BOTULINICA CHINESA, QUE 
SERIA EQUIVALENTE AO BOTOX.SERIA EQUIVALENTE AO BOTOX.





CONTRA INDICAÇÕESCONTRA INDICAÇÕES

 DOENÇAS NEUROMUSCULARES DOENÇAS NEUROMUSCULARES 
GRAVES:GRAVES:

 MIASTENIA GRAVE E ESCLEROSE MIASTENIA GRAVE E ESCLEROSE 
AMIOTRÓFICA LATERAL, GRAVIDEZ E AMIOTRÓFICA LATERAL, GRAVIDEZ E 
AMAMENTAÇÃO.AMAMENTAÇÃO.


